
Când ai nevoie de servicii avocat penalist? Sfaturi
de la un expert cu 18 ani de experiență

Semnele că ai depășit stadiul amatorilor
Am întrat în cabinet și clientul—dealer de artă, cu dosar imaculat—își freca mâinile. „E doar o
neînțelegere cu ANAF,” a zis. Părea convins că poate rezolva totul cu un e-mail și un avocat de
firmă. Părea. Până când procurorii au venit cu percheziții și confiscări. Atunci și-a dat seama că
„servicii avocat penalist” nu sunt un lux, ci o necesitate.

De-a lungul carierei mele de 18 ani în București, am întâlnit zeci de oameni care așteptă să fie
prea târziu. În drept penal, mai ales în zona economică și a investigațiilor complexe, diferența
între un rezultat și altul se decide în prima săptămână. De aceea, când cineva îmi spune „am o
întrebare rapidă,” de cele mai multe ori răspunsul e „vino urgent, să discutăm cazul.”

Ce fac avocatii penalisti cu adevărat
Un avocat penalist nu e doar un „negociator” care să te scape de închisoare. E un strateg care
analizează probe, formulează apărare și, la nevoie, blokează acțiunile abuzive ale
anchetatorilor. De exemplu, în cazuri de evaziune fiscală sau spălare de bani, primele 72 de ore
sunt critice: se ridică documente, se confiscă conturi. Un avocat penalist te însoțeste încă de la
primele convocări, să nu dai declarații care te incriminează.

O clientă—manageră într-o companie de IT—a fost citată să dea explicații într-un dosar de
delapidare. Soțul i-a sugerat să meargă singură, „doar să lămuresti.” I-am oprit-o din drum.
„Cheamă-mă prima,” i-am zis. Am reușit să obținem clasarea cauzei înainte de trimitere în
judecată. De asta vorbesc când spun că „servicii avocat penalist” înseamnă prevenție, nu
numai reprezentare.
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Cum alegi avocatul potrivit pentru cazul tău
Nu toți avocatii penalisti sunt la fel. Specializarea e crucială. Un avocat generalist trateaza un
furt și o evaziune fiscală la fel, când în realitate sunt lumi diferite. Caută unul care:

A mai gestionat cauze similare ca complexitate și cuantum.

Are experiență în instanțele din București—cunoaște judecătorii și procurorii.

Poate mobiliza o echipă (expert contabil, detectiv privat) în caz de urgență.

Îți comunica onest riscurile și costurile, nu promite victoria sigură.
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Este disponibil non-stop—criminalitatea nu programează ore de birou.

Am întâlnit avocati care tratează fiecare caz după un template. Eu nu. Fiecare investigație e
diferită, iar tactica se ajustează în funcție de procuror și de probe. De asta, când un client vine
la mine și întreabă „cât durează,” răspunsul meu e „depinde de cum colaborăm.”

Când situatia se înrăutățește: urgența reală
În cariera mea, am văzut oameni care așteptă să fie arestați pentru a căuta un avocat penalist.
Până atunci, e prea târziu. Dacă ești investigat de DIICOT, DNA sau ANAF, ai nevoie de un
apărător care să intervină în faza de urmărire penală. Atunci se decid securitatea probelor,
măsurile preventive (interdicții, control judiciar) și eventuala arestare.

În 2023, un client—antreprenor în imobiliare—a fost chemat să dea declarații într-un dosar de
fraudă cu TVA. A ales să se prezinte singur. A fost reținut 24 de ore și i s-a instituit control
judiciar. Abia după a apelat. Atunci, „servicii avocat penalist” a însemnat să plătească de două
ori: o dată pentru repararea greșelii, și încă o dată pentru apărarea efectivă. Dacă venea înainte,
cu un avocat, probabil că evita reținerea.

Mituri și realități despre avocati penalisti
Mit: „Avocatii penalisti sunt doar pentru infractori.” Realitate: Majoritatea clienților mei sunt
oameni de afaceri, profesionisti, care au făcut o eroare de contabilizare sau au fost trădați de
parteneri. Nu sunt „răufăcători”; sunt oameni care au nevoie de un ghid legal într-un sistem
complex.

Mit: „Costă o avere.” Realitate: Da, onorariile sunt mai ridicate ca în civil, pentru că riscurile și
volumul de muncă sunt mai mari. Dar un avocat bun îți economisetește zeci de mii de euro în
daune, confiscări și onorarii pentru avocatii din urgență.

Mit: „Poți să te descurci și singur.” Realitate: Dreptul penal procedural e un labirint. O singură
declarație proastă poate distruge un caz. De asta, judecătorii înșiși îți vor sugera să ai apărător.

Câteva întrebări pe care să le pui înainte de a angaja
În prima întâlnire, întrebă:

„Câte cazuri similare cu al meu ai gestionat?”

„Care e tactica ta în faza de investigație?”

„Cum comunici cu clientul—e-mail, telefon, întâlniri?”

„Ai experiență în fața judecătorilor de la Curtea de Apel București?”

„Ce se întâmplă dacă cazul se agravă (arest, percheziție)?”



După 18 ani, am învățat că un avocat penalist trebuie să fie mai mult decât un bun orator.
Trebuie să fie un strateg, un psiholog și, uneori, un detectiv. Dacă nu poți vorbi cu avocatul tău
după ora 17:00 sau în weekend, e un semn roșu.

Conclusia practică: nu aștepta să fie prea târziu
Dreptul penal nu iartă întârzierea. De asta, dacă simți că o investigație se adună la orizont,
contactează un avocat penalist de specialitate. Cu cât intervin mai devreme, cu atât mai multe
opțiuni ai.

Avocat Bogdan Lamatic - Drept Penal Bucuresti, Strada Colonel Ștefan Stoika 22, 012244
București, 0745506443.


