
คนที่มีขนหนวดขึ้นไว รู้ สึ กระคายเคืองหลังโกน หรือมีเงาหนวดบางๆ ในรูปถ่าย มักหันมาใช้ เลเซอร์กำจัดขน เพราะต้ องการผิว
เรียบเนียนที่ดูสะอาดตาและประหยัดเวลาในระยะยาว พื้นที่หนวด, เครา, เหนือริมฝีปากบน ถือเป็ นจุดเล็กแต่ท้ าทาย เนื่องจาก
เส้ นขนหนา รากลึก และผิวบริเวณนี้บอบบางกว่าส่วนอื่น ผมมีโอกาสดูเคสจริงทั้ งผู้ ชายและผู้ หญิงในโซนทองหล่ออยู่หลายปี
จึงอยากสรุปภาพรวมราคา, องค์ประกอบของแพ็คเกจ และสิ่งที่ควรคุยกับคลินิก โดยโฟกัสที่ February Clinic Thonglor ซึ่ง
เป็ นคลินิกความงามในย่านที่ลูกค้ ามักเปรียบเทียบคุณภาพกับราคาอย่างจริงจัง

บทความนี้ไม่ได้ ยัดเยียดแพทเทิร์นตายตัวให้ ทุกคน แต่พาไล่คิดตั้ งแต่เทคโนโลยี, ผิวและเส้ นขนของเรา, ไปจนถึงดีเทลหน้ า
งาน เช่น การทายาชา การกำหนดพลังงาน การนัดทุกกี่สัปดาห์ รวมถึงบริการเสริมที่ช่วยลดตุ่มแดง ขนคุด หรือรอยดำหลัง
เลเซอร์ เพื่อให้ ตัดสินใจได้ อย่างมั่นใจ

ทำไมหนวดจึงต้องคิดต่างจากรั กแร้หรือขา
ขนหนวดและเคราในคนเอเชียส่วนใหญ่มีเส้ นหนาและเม็ดสีเข้ ม รากขนอยู่ลึ กระดับหนึ่งเมื่อเทียบกับแขนหรือหน้ าแข้ ง เครื่องที่
ยิ งได้ แม่นยำกับเมลานินในรากขนจึงได้ เปรียบ แต่ในเวลาเดียวกันผิวบริเวณเหนือริมฝีปากบนบอบบาง ระคายง่าย และอยู่ใกล้
เยื่อบุในช่องปาก ผลลัพธ์ที่ดีเลยขึ้นกับสมดุลระหว่างพลังงาน, ความถี่พัลส์, ขนาดหัวเลนส์ และระบบทำความเย็นปลายหัว

คนที่โกนหนวดเป็ นประจำมักมีปัญหาเงาหนวดหรือรอยจุดดำจากรูขุนขน เมื่อหยุดโกนและเปลี่ยนมาเลเซอร์สัก 4 ถึง 6 ครั้ ง เงา
จางลงอย่างชัดเจน จากประสบการณ์ เคสที่มีฮอร์โมนแอนโดรเจนเด่นหรือเป็ น PCOS จะเห็นว่าต้ องใช้ จำนวนครั้ งมากกว่าเฉลี่ย
และต้ องทำเมนเทนแนนซ์เป็ นระยะ เพื่อคุมรอบการขึ้นใหม่ให้ นานที่สุด

เทคโนโลยีที่ใช้กั บหนวด ต่างกั นอย่างไร
ในตลาดทองหล่อและกรุงเทพชั้ นใน เครื่องที่พบได้ บ่อยมี 3 กลุ่มหลัก แต่ละแบบมีจุดเด่นและสมเหตุสมผลกับราคาที่ต่างกัน

กลุ่มแรก Diode laser ความยาวคลื่น 800 ถึง 810 นาโนเมตร จุดแข็งคือความเข้ มข้ นพลังงานต่อหน่วยพื้นที่สม่ำเสมอ ยิงได้ ต่อ
เนื่อง เหมาะกับเส้ นขนหนวดที่ดก ใช้ หัวทิปเย็นช่วยลดแสบร้ อน ระดับความเจ็บปวดอยู่กลางๆ และทำรอบค่อนข้ างไว เหมาะกับ
ผู้ ชายที่ต้ องการความต่อเนื่องในการลดเส้ นขนหนา

กลุ่มที่สอง Nd:YAG 1,064 นาโนเมตร จุดเด่นคือลึกกว่า เหมาะกับสีผิวกลางถึงเข้ ม และลดความเสี่ยง PIH หรือรอยคล้ำหลัง
เลเซอร์ในผิวโทนเอเชียบางแบบได้ ดี แต่การยิงคมๆ บริเวณเหนือริมฝีปากต้ องชำนาญ เพราะพลังงานลึกทำให้ รู้ สึ กจี๊ดกว่ากลุ่ม
อื่น เทียบกันแล้ ว YAG มีความอเนกประสงค์ในเคสที่มีขนคุดหรือรูขุมขนอักเสบบ่อย

กลุ่มที่สาม IPL ไม่ใช่เลเซอร์แท้  แต่เป็ นแสงความเข้ มสูงที่คัดย่านคลื่น เหมาะในกรณีงบจำกัดหรือใช้ เป็ นเมนเทนแนนซ์หลังจบ
คอร์สด้ วยเลเซอร์แท้  จุดอ่อนคือความแม่นยำต่อรากขนน้ อยกว่า และโอกาสที่ต้ องทำซ้ำมากกว่ากลุ่มแรกสองแบบ

บางคลินิกในย่านทองหล่อ รวมถึง February Clinic Thonglor มีบริการด้ านเลเซอร์ผิวอื่นๆ เช่น Pico Laser สำหรับฝ้า กระ หลุม
สิว และเลเซอร์หน้ าใส ทองหล่อ กลุ่มพิโคเลเซอร์อย่าง pico way, pico second laser หรือ pico plus laser ไม่ใช่ตัวเลือก
หลักสำหรับกำจัดขน แต่ช่วยเรื่องรอยดำหลังโกนหนวดหรือรอยสิวในพื้นที่หนวดได้ ดี ใครที่ถามว่า pico laser คืออะไร, pico
laser ช่วยอะไร ต้ องแยกโจทย์ ระหว่างกำจัดขนกับปรับเม็ดสีให้ ใสขึ้น เครื่องพิโคถูกออกแบบให้ แตกอนุภาคเม็ดสี ไม่ได้ เน้ น
ทำลายรากขนเหมือน Diode หรือ YAG

ราคาเลเซอร์หนวดในทองหล่อ อยู่ช่วงไหนจึงถือว่าเหมาะสม
ราคาที่เห็นในทองหล่อสำหรับเลเซอร์หนวดต่อครั้ ง มักอยู่ในช่วงประมาณ 800 ถึง 3,500 บาท ยกกระชับ HIFU ขึ้นกับ 4 ปัจจัย
สำคัญ คือเครื่องที่ใช้ , ความชำนาญของผู้ ยิ ง, มีทายาชาและระบบทำความเย็นหรือไม่, และบริการหลังทำ เช่น มาส์กเย็นลดแดง
หรือทายาลดการอักเสบ

แพ็คเกจยิ่งซื้อยิ่งคุ้ มเป็ นเรื่องปกติ เพราะการกำจัดขนถาวรเชิงการค้ า ต้ องทำซ้ำหลายครั้ งอยู่แล้ ว ช่วงราคาคอร์ส 5 ถึง 8 ครั้ ง
ที่พบได้ บ่อยจึงอยู่ราว 4,000 ถึง 16,000 บาท ขึ้นกับเทคโนโลยีและการรับประกันผล โดยคลินิกที่วางตำแหน่งงานพรีเมียมใน

https://februaryclinic.com/laser-hair-removal/


ทองหล่อจะให้ รายละเอียดเรื่องช็อตพลังงาน, ค่า Fluence, และเก็บผลก่อนหลังชัดเจน

February Clinic Thonglor อยู่ในโซนที่ลูกค้ าคาดหวังมาตรฐานการดูแลทั้ งด้ านผิวและความปลอดภัย จุดที่ผมชอบถามเวลา
เปรียบเทียบราคา คือหัวทิปเย็นใช้ รุ่นใด มีการเปลี่ยนปลอกรองกันเชื้อหรือไม่ และแพทย์เป็ นผู้ ประเมินสภาพขนก่อนยิงทุกครั้ ง
หรือประเมินครั้ งแรกครั้ งเดียว หากคำตอบชัดและสอดคล้ องกับแนวทางความปลอดภัย ราคาที่สูงกว่าตลาดเล็กน้ อยก็มักสะท้ อน
คุณภาพการดูแลที่คุ้ มกว่า

โครงสร้างแพ็คเกจที่ควรถามหาจากคลินิก
แพ็คเกจที่เหมาะกับพื้นที่หนวดควรยืดหยุ่นเรื่องรอบการนัด เพราะช่วงแรกเส้ นขนจะหลุดหลังยิง 1 ถึง 2 สัปดาห์ แล้ วพักการขึ้น
ใหม่ 4 ถึง 6 สัปดาห์ รอบการนัดที่ถี่เกิ นไปไม่เพิ่มประสิทธิภาพ แต่เพิ่มความเสี่ยงระคายผิวโดยใช่เหตุ แพ็คเกจที่ดีควรอนุญาต
ให้ เลื่อนนัดได้ ในกรอบเวลาที่เหมาะสม และปรับพลังงานตามการตอบสนองของแต่ละคน

ตัวเลือกเสริมที่คุ้ มค่ากับหนวด คือบริการลดแดงและระคายเคืองทันทีหลังยิง เช่น มาส์กเย็น, Gold Jelly Mask หรือมาส์ก
ทองคำสูตรอ่อนโยน เพราะเหนือริมฝีปากไวต่อความร้ อน แม้ ยิงด้ วยหัวทิปเย็นก็ยังเกิดตุ่มแดงเล็กๆ ได้  การปิดด้ วยมาส์ก 10 ถึง
15 นาทีช่วยให้ กลับไปทำงานหรือดื่มกาแฟต่อได้ สบายขึ้น

ในคลินิกที่มีบริการผิวครบวงจร มักจับคู่แพ็คเกจเลเซอร์หนวดกับทรีตเมนต์ทำความสะอาดผิว เช่น Oxygen Bubble Pore
Cleansing เพื่อเคลียร์เซลล์ผิวและน้ำมันรอบรูขุมขน ลดโอกาสอุดตันหลังเลเซอร์ รายที่มีรอยคล้ำหรือเงาหนวดฝังลึก อาจ
เสริมโปรแกรมเพื่อผิวโกลว์ เช่น Double Eternal Glow หรือโปรแกรมฝ้าจางแนว Bright Melasmax เพื่อรีเซ็ตเม็ดสีให้ ผิว
เหนือริมฝีปากดูสว่างเต็มที่

ผู้ ชายกั บผู้ หญิง ราคาและจำนวนครั้ งอาจไม่เท่ากั น
ผู้ ชายมีเส้ นขนหนาและ密度สูงกว่า ค่าเฉลี่ยจำนวนครั้ งจึงมากกว่าผู้ หญิง 1 ถึง 3 ครั้ งในช่วงแรก หากเทียบราคาแบบต่อครั้ งมัก
ใกล้ เคียงกัน แต่ผู้ ชายใช้ เวลานานกว่าในห้ องทำ และใช้ พลังงานสูงกว่าบางจุด ทำให้ บางคลินิกตั้ งราคาหนวดผู้ ชายไว้ สูงกว่า
หนวดผู้ หญิงเล็กน้ อย จุดนี้ผมมองว่าแฟร์ ตราบเท่าที่แจ้ งไว้ ชัดเจนและปรับตามสถานการณ์จริง ไม่ใช่คิดราคาเหมาแบบแข็งทื่อ
โดยไม่ดูเส้ นขน

สำหรับผู้ หญิงที่มีหนวดอ่อนบางหรือไรหนวด การใช้  Diode พลังงานต่ำถึงกลาง ร่วมกับระบบทำความเย็น ก็พอให้ เงาจางลง
และยืดวงจรการขึ้นใหม่ให้ นาน ส่วนผู้ หญิงที่มีภาวะฮอร์โมนผิดปกติ ควรคุยแพทย์เรื่องการประเมินสาเหตุร่วม เช่น PCOS เพราะ
ถ้ าไม่แก้ สาเหตุ ราคาคอร์สอาจบานจากการทำซ้ำโดยได้ ผลช้ ากว่าที่คาด

ประสบการณ์จริ งในทองหล่อ เคสหนวดที่ท้ าทายที่สุด
เคสที่ยากคือคนที่โกนทุกเช้ า ผิวแห้ ง และมีประวัติ PIH ง่าย ช่วงเริ่มเลเซอร์ 2 ครั้ งแรก ผมมักแนะนำบำรุงเพิ่มชั้ นไขมันผิว และ
งดสครับล่วงหน้ า 3 ถึง 5 วัน หลังยิงครั้ งแรกตุ่มแดงจะชัดใน 2 ชั่วโมงแรก แล้ วค่อยๆ จางใน 24 ชั่วโมง หากมีนัดสำคัญ ควร
วางคิวให้ ห่างหนึ่งวันจะสบายใจกว่า

อีกเคสคือคนที่ออกแดดจัด เล่นกอล์ฟ หรือขี่มอเตอร์ไซค์กลางวัน สีผิวเหนือริมฝีปากจะคล้ำกว่าปกติ หากดื้อยิงด้ วยพลังงาน
แรง ผลอาจเกิดรอยดำเพิ่ม ในสถานการณ์นี้ ผมให้ ทำเลเซอร์ด้ วยพลังงานพอเหมาะ ร่วมกับครีมกันแดดทาเป็ นพิเศษเฉพาะ
เหนือริมฝีปาก และเสริมโปรแกรมผิวใสแนวเลเซอร์ผิวอ่อนโยนระหว่างรอผิวคืนสภาพ เช่นกลุ่มพิโคเลเซอร์พลังงานต่ำที่ช่วย
รีเฟรชเม็ดสีแบบไม่ลงลึกเกินไป แล้ วค่อยไล่พลังงานกำจัดขนขึ้นทีละสเต็ป

สิ่งที่มั กรวมอยู่ในราคาต่อครั้ ง ที่ควรตรวจสอบ
ราคาที่ดูถูกกว่าในโฆษณา บางทีไม่รวมยาชา ไม่รวมเจลเย็น ไม่รวมการโกนก่อนทำ ซึ่งเมื่อต้ องจ่ายเพิ่มทีละอย่าง ก็ไม่ต่างจาก
คลินิกที่คิ ดราคาแพงกว่าแต่รวมครบ แนะนำให้ ถามตรงๆ ว่าในราคาต่อครั้ งมีอะไรบ้ าง เช่น ยาชาแบบครีม, การโกนคลีนโดยผู้
ช่วยก่อนยิง, เจลเย็นหรือหัวทิปเย็น, มาส์กสงบผิว 10 นาที, และมอยส์เจอไรเซอร์ปิดท้ าย ความโปร่งใสตรงนี้ช่วยให้ คุมงบ
ประมาณได้ ตั้ งแต่แรก



สำหรับ February Clinic Thonglor จุดแข็งคือมีบริการเสริมด้ านผิวที่ครบ เช่น โปรแกรมฟื้นฟูดูแลผิวรอบดวงตา, Skin Booster,
เมโสหน้ าใส และดริปวิตามินผิว กลุ่ม Fresh, pure, and premium-grade ช่วยบำรุงโดยไม่ทำให้ ผิวเหนือริมฝีปากระคาย การมี
หลังบ้ านที่ครบทำให้ จบเคสสมูทขึ้น โดยเฉพาะคนที่อยากได้ ผิวฉ่ำโกลว์คู่ไปกับการไม่มีเงาหนวด

โปรแกรมเสริมที่คนหนวดนิยมจั บคู่
ใครที่กังวลเรื่องเงาและรอยแดงหลังทำ สามทรีตเมนต์นี้ช่วยได้ จริงในงานหน้ างาน

Oxygen Bubble Pore Cleansing ก่อนเลเซอร์ ช่วยเปิดทางเส้ นขนและลดน้ำมันอุดตัน ทำให้ ยิงลื่นขึ้นและลดสิวอักเสบจิ๋ว
หลังทำ

Gold Jelly Mask หรือมาส์กทองคำ หลังเลเซอร์ 10 ถึง 15 นาที ลดร้ อนผ่าวและตุ่มแดง กลับไปประชุมหรือออกเดทได้ เร็ว
ขึ้น

Double Eternal Glow ในสัปดาห์ที่ไม่ได้ ยิงเลเซอร์ ช่วยให้ ผิวเหนือริมฝีปากสว่างนุ่ม ดูผิวโกลว์อย่างเป็ นธรรมชาติ

ถ้ ารอยดำมีสัดส่วนจากฝ้าตื้นร่วมด้ วย อาจพิจารณา Bright Melasmax หรืองานเลเซอร์หน้ าใสที่ยิ งนุ่มนวล ควรเว้ นห่างจากวันที่
ทำเลเซอร์หนวดเพื่อไม่ให้ ผิวรับความร้ อนซ้ำซ้ อน ทีมแพทย์จะจัดคิวให้ บาลานซ์

ความถี่และจำนวนครั้ งที่ควรคาดหวั ง
รอบการนัดของหนวดส่วนใหญ่อยู่ทุก 4 ถึง 6 สัปดาห์ ขึ้นกับว่าขนร่วงและเริ่มขึ้นใหม่จังหวะไหน การยิงถี่กว่ารอบชีวิตขนไม่ช่วย
ให้ ผลเร็วขึ้น เฉลี่ย 6 ถึง 8 ครั้ งเห็นความต่างชัดในผู้ ชาย และ 4 ถึง 6 ครั้ งในผู้ หญิง ถ้ าตอบสนองดี ในปีถัดไปอาจทำเมน
เทนแนนซ์เพียง 1 ถึง 3 ครั้ ง

เคล็ดลับเล็กๆ ที่มีผลต่อค่าใช้ จ่ายรวม คือการไม่ขาดนัดต่อเนื่องในสามครั้ งแรก เพราะช่วงนี้คือการกำหนดจังหวะการเติบโต
ใหม่ของขน ถ้ าทิ้งช่วงนานเกินจำเป็ น วงจรจะรีเซ็ต ผลที่สั่งสมจากสองครั้ งแรกจะกระจาย และท้ ายที่สุดต้ องทำจำนวนครั้ ง
มากกว่าที่ควร

ความปลอดภั ยและผลข้างเคียงที่ควรถามตั้ งแต่หน้าเคาน์เตอร์
ผลข้ างเคียงที่พบบ่อยคือร้ อนผ่าว แดงนูนเล็กๆ ที่รูขุมขน อาจคันเล็กน้ อย 12 ถึง 24 ชั่วโมงแรก บางรายมีรอยดำชั่วคราว 1 ถึง
2 สัปดาห์ โดยเฉพาะถ้ าไม่ทากันแดดหรือชอบสครับแรงๆ หลังทำ การใช้ ครีมกลุ่มสเตียรอยด์อ่อนๆ วันละหนึ่งครั้ ง 2 ถึง 3 วัน
แรก ช่วยลดการอักเสบได้  แต่อยู่ภายใต้ คำแนะนำแพทย์เท่านั้ น

ในคนที่ผิวเข้ มหรือเคยเป็ นรอยดำง่าย เลือก Nd:YAG อาจปลอดภัยกว่า Diode พลังงานสูง และต้ องเน้ นระบบทำความเย็น รวม
ถึงเทคนิคการยกมุมปากเพื่อลดการโดนขอบปากโดยตรง คลินิกที่ทำบ่อยจะมีวิ ธีจัดท่าที่ทำให้ ยิงได้ แม่นและลดโอกาสเม็ดสี
ไหม้

เช็กลิสต์สั้ นๆ ก่อนตั ดสินใจซื้อแพ็คเกจ
ขอให้ แพทย์หรือผู้ เชี่ยวชาญประเมินเส้ นขนจริง พร้ อมแผนพลังงานและจำนวนครั้ งที่คาด

ถามให้ ชัดว่าราคาแต่ละครั้ งรวมอะไรบ้ าง ยาชา, หัวทิปเย็น, มาส์กหลังทำ, ค่าโกนก่อนยิง

ดูรูปก่อนหลังของเคสหนวดจริง โทนผิวและความหนาใกล้ เคียงกับเรา

ยืนยันเรื่องการเลื่อนนัดและหมดอายุของคอร์ส เหมาะกับรอบชีวิตขน 4 ถึง 6 สัปดาห์

ตรวจมาตรการปลอดเชื้อ เช่น การเปลี่ยนปลอกหัวทิปและการทำความสะอาดเครื่องมือ

คำถามที่พบบ่อยเรื่องราคา ที่ควรถามที่ February Clinic Thonglor



ทำไมโปรราคาต่อต่ำจึงต่างจากราคาหน้ าคลินิก บ่อยครั้ งโปรถูกกว่ามาจากการจำกัดวันหรือช่วงเวลาเสาร์อาทิตย์ หรือเป็ นราคา
เฉพาะลูกค้ าใหม่ การใช้ เครื่องรุ่นรองหรือจำนวนช็อตต่อครั้ งน้ อยกว่าก็มีผล ราคาหน้ าคลินิกที่ดูสูงขึ้นอาจรวมทุกอย่างครบ รวม
ถึงการติดตามผลหลังทำ 48 ชั่วโมง ซึ่งช่วยแก้ เกมได้ เร็วถ้ ามีอาการระคาย

ราคาผู้ ชายกับผู้ หญิงควรต่างกันมากไหม โดยส่วนตัว ถ้ าต่างกันไม่เกิน 10 ถึง 20 เปอร์เซ็นต์และมีเหตุผลจากเวลาและพลังงาน
ที่ใช้  ถือว่ารับได้  แต่ถ้ าต่างมากกว่านั้ นควรถามหลักเกณฑ์การคิดราคาให้ ละเอียด

มีส่วนลดถ้ าทำหลายโซนพร้ อมกันหรือไม่ ในหลายคลินิก ถ้ าทำทั้ งหนวด เครา คาง หรือคอด้ านหน้ าในคราวเดียว มักได้ ราคา
ต่อจุดที่ประหยัดขึ้น เพราะการเซ็ตเครื่องและจัดท่าร่วมกันช่วยลดเวลาทำงาน การถามแพ็คเกจแบบบันเดิลจึงคุ้ มค่า โดยเฉพาะ
คนที่มีเงาเคราลามลงมาถึงคอ

การดูแลตั วเองก่อนและหลั งเลเซอร์ เพื่อให้คุ้ มราคาที่จ่าย
การเตรียมผิวง่ายๆ ก่อนเลเซอร์ 3 ถึง 5 วัน งดสครับหรือกรดผลไม้ เข้ มข้ น บำรุงให้ ชั้ นผิวชุ่มชื้น และโกนให้ เรียบในคืนก่อนทำ
ถ้ าคลินิกจัดการโกนให้ ในวันทำก็ดี แต่อย่าแว็กซ์หรือถอน เพราะทำให้ รากขนหาย เลเซอร์จับรากไม่ได้ ผล

หลังทำใน 24 ชั่วโมงแรก หลีกเลี่ยงความร้ อนจัด อบซาวน่า หรือออกกำลังกายหนักที่ทำให้ เหงื่อแฉะผิวเหนือริมฝีปาก ทา
กันแดดซ้ำโดยเน้ นขอบเหนือริมฝีปาก และถ้ าใช้ ครีมบำรุง ให้ เลือกสูตรเบสิก ปราศจากน้ำหอม ความเรียบง่ายช่วงแรกคือเพื่อน
รักของผิว

ถ้าอยากได้มากกว่าการกำจั ดหนวด คลินิกควรตอบโจทย์อะไร
คนในทองหล่อจำนวนไม่น้ อยอยากดูดีครบวงจรในที่เดียว February Clinic Thonglor มีบริการที่ไปด้ วยกันได้  เช่น ยกกระชับ
HIFU หรือ Ultramax เพื่อเก็บแนวกรอบหน้ าไม่ให้ เงาเคราทำให้ หน้ าดูแข็ง, โบท็อกซ์ สำหรับปรับกล้ ามเนื้อรอบปากหรือริ้วรอย
ยิ้ม, ฟิลเลอร์ สำหรับปรับแนวคาง ฉีดคางให้ สมดุลกับเครา, และศาสตร์ชะลอวัยในเชิง Wellness เช่น เดรนน้ำเหลือง, กัวซา,
ครอบแห้ ง สำหรับคนที่มีออฟฟิศซินโดรม เมื่อตารางนัดแน่น การทำทุกอย่างในจุดเดียวช่วยประหยัดเวลาและได้ ภาพรวมที่
สอดคล้ องกัน

ส่วนงานผิวใสที่หลายคนถาม เช่น เมโสหน้ าใส คืออะไร เจ็บไหม ราคาเท่าไร สำหรับคนหนวดขึ้นบ่อย เมโสและ Skin Booster
แบบเนื้อบางเบาอาจช่วยลดการอุดตันบริเวณหนวด ลดสิวผดจากการโกนซ้ำซาก และทำให้ ผิวฉ่ำโกลว์ในรูปถ่าย อีกทั้ งกลุ่ม
GLOW BOOSTER IV หรือวิตามินผิว ก็เป็ นทางเลือกเสริมสำหรับคนที่พักผ่อนน้ อย ผิวโทรมง่าย แต่ทั้ งหมดนี้ควรถูกวางแผนให้
ไม่ชนกับวันเลเซอร์หนวด

เปรียบเทียบแบบใช้เหตุผล แทนการวิ่งหาโปรที่ถูกที่สุด
ราคาที่เหมาะสมไม่ใช่ราคาที่ต่ำที่สุด แต่คือราคาที่สอดคล้ องกับเทคโนโลยี ประสบการณ์ และบริการหลังทำที่ทำให้ ผลลัพธ์ลื่น
ไหล หากเรากำลังดูแพ็คเกจที่ February Clinic Thonglor ให้ พิจารณา 3 ธีมหลักคือ คุณภาพเครื่องและการตั้ งค่าที่โปร่งใส,
ทีมที่มีประสบการณ์กับหนวดจริงทั้ งผู้ ชายและผู้ หญิง, และบริการเสริมที่ช่วยลดหยุมหยิมหลังทำ เช่น มาส์กเย็นหรือโปรแกรม
ผิวใสในสัปดาห์ถัดไป

มีลูกค้ าหลายคนที่เริ่มจากเลเซอร์หนวด แล้ วต่อยอดไปงานพิโค่เลเซอร์แก้ รอยสิวที่คาง, เลเซอร์ผิวสำหรับฝ้าแดด, หรือปรับ
สัดส่วนกรอบหน้ าด้ วย Youth Reborn Sculpting และนวัตกรรมยกกระชับ แนวคิดคือไม่ทำทุกอย่างพร้ อมกัน แต่เรียงตามลำดับ
ที่ปลอดภัยและมีเหตุผล เพื่อคงภาพรวมที่ดู Fresh, pure, and premium-grade ตามสไตล์ทองหล่อ

สั ญญาณเตือนเวลาซื้อคอร์สราคาดีเกิ นจริ ง
โฆษณาไม่ระบุชนิดเครื่องหรือความยาวคลื่น และไม่ยอมบอกแม้ ถามตรง

ไม่ให้ พบแพทย์หรือผู้ เชี่ยวชาญประเมินก่อนยิงครั้ งแรก

ไม่มีการบันทึกพลังงานและขนาดสปอตครั้ งต่อครั้ ง ทำให้ ปรับแผนไม่ได้



ไม่รวมการดูแลหลังทำหรือคำแนะนำเรื่องกันแดดและสกินแคร์

บังคับรอบนัดถี่เกิ นจริง เช่น ทุก 1 ถึง 2 สัปดาห์ ทั้ งที่ไม่สอดคล้ องวงจรขน

คำถามสั้ นๆ ที่เกี่ ยวกั บพิโคเลเซอร์และเลเซอร์หนวด
หลายคนเสิร์ชคำว่า pico laser ทองหล่อ, pico laser ราคา, pico laser ข้ อเสีย, pico laser กี่ครั้ งเห็นผล แล้ วสงสัยว่าทำไม
คลินิกถึงแยกงานพิโค่กับกำจัดขนออกจากกัน คำตอบตรงไปตรงมา พิโค่ เช่น picosure, pico way, picotech laser ทำงานกับ
เม็ดสีและโครงสร้ างผิวเพื่อผิวใส หลุมสิว รอยดำ ไม่ใช่การทำลายรากขน แม้ บางคนจะรู้ สึ กว่าขนอ่อนลงจากความร้ อนรวม แต่
ไม่ใช่ข้ อบ่งชี้หลัก ถ้ าต้ องการกำจัดหนวดให้ เห็นผล ควรใช้  Diode หรือ YAG เป็ นตัวหลัก ส่วนพิโค่ใช้ แก้ เงาดำหรือรอยจาก
มีดโกนควบคู่กันจึงจะครบ

ตำแหน่งอื่นที่เกี่ ยวข้อง ราคาต่างกั นเพราะอะไร
ราคาหนวดมักถูกกว่าพื้นที่กว้ างอย่างขนขา แขน หรือหน้ าแข้ ง เพราะพื้นที่เล็กและใช้ เวลาน้ อยกว่า แต่พื้นที่บอบบางอย่างบิกินี่
หรือบราซิล เลี่ยน ราคาสูงขึ้นจากความละเอียดและเวลาที่ใช้  รวมถึงความเป็ นส่วนตัวของห้ อง การเทียบราคาข้ ามโซนจึงต้ องดู
ปัจจัยพวกนี้ร่วมด้ วย ใครกำลังมองหาเลเซอร์ รักแร้ , เลเซอร์ ขน ขา, เลเซอร์ ขน หน้ า, หรือเลเซอร์ ขน น้ อง สาว ราคา ก็ใช้ หลัก
คิดเดียวกันได้  แต่ปรับความคาดหวังเรื่องจำนวนครั้ งและความรู้ สึ กเจ็บ ในคนที่ขนคุดบ่อย เช่น รักแร้  yag laser อาจเหมาะกว่า
IPL ราคาต่อครั้ งอาจสูงขึ้น แต่จบคอร์สน้ อยครั้ งลง รวมแล้ วคุ้ มกว่า

วิธีเริ่ มต้นอย่างเป็ นระบบกั บ February Clinic Thonglor
ถ้ าคุณอยากจบเรื่องเงาหนวดในช่วง 3 ถึง 4 เดือนข้ างหน้ า แผนที่ผมเห็นว่าได้ ผลบ่อยคือ นัดประเมินเพื่อเช็กเส้ นขนและโทน
ผิว กำหนดเครื่องและพลังงาน เริ่มยิงทุก 4 ถึง 5 สัปดาห์ พร้ อมเสริมมาส์กเย็นหลังทำ ใครที่เงาดำมากให้ เติมโปรแกรมผิวใส
เบาๆ สลับสัปดาห์ เช่น Double Eternal Glow หรือเลเซอร์หน้ าใสที่ยิ งนุ่ม แล้ วบันทึกรูปซ้ำจุดเดิมทุกครั้ งเพื่อวัดผลจริง ไม่ใช่
ความรู้ สึ กล้ วน

คลินิกที่มีรีวิ วจริงจากลูกค้ าในพื้นที่ เช่น คลินิกความงาม ทองหล่อ รีวิ ว ช่วยให้ เห็นภาพการดูแลต่อเนื่องและบริการหลังการขาย
ลองดูรีวิ วที่มีภาพก่อนหลังชัด ระบุจำนวนครั้ ง และบอกช่วงเวลาระหว่างการทำ จะให้ ข้ อมูลมากกว่าคำชมลอยๆ

สรุปภาพรวมราคาและความคุ้ มค่า
ราคาต่อครั้ งในทองหล่อสำหรับเลเซอร์หนวดมักอยู่ประมาณ 800 ถึง 3,500 บาท แพ็คเกจ 5 ถึง 8 ครั้ งช่วยให้ คุมงบและ
ผลลัพธ์ได้ จริง

Diode และ Nd:YAG คือพระเอกสำหรับหนวด เลือกตามโทนผิวและความหนาเส้ นขน IPL ใช้ เป็ นทางเลือกงบจำกัดหรือ
เมนเทนแนนซ์

บริการเสริมอย่าง Oxygen Bubble Pore Cleansing, Gold Jelly Mask, Double Eternal Glow ช่วยลดระคายและทำให้ ผิว
ดูใสขึ้นรอบปาก จบงานดูเนียนกว่า

February Clinic Thonglor มีงานผิวและงานปรับรูปหน้ าครบ โบท็อกซ์, ฟิลเลอร์, ยกกระชับ HIFU หรือ Ultramax,
โปรแกรมฝ้าจาง Bright Melasmax ซึ่งต่อยอดได้ เมื่อจบคอร์สหนวด

ความโปร่งใสในรายละเอียดการยิงและการติดตามผล สำคัญกว่าราคาโปรโมชั่นสั้ นๆ เพราะทำให้ ผลยั่งยืนและปลอดภัย

หากคุณกำลังมองหา pico laser ใกล้ ฉัน, เลเซอร์หน้ าใส ทองหล่อ, หรือเลเซอร์ กำจัดขน โซนหนวดที่ทำแล้ วจบจริง February
Clinic Thonglor เป็ นหนึ่งในตัวเลือกที่ตอบโจทย์ทั้ งคุณภาพและการบริการแบบครบวงจร เมื่อคุยราคา อย่ามองตัวเลขอย่าง
เดียว ให้ ดูว่าคลินิกใส่อะไรลงไปในตัวเลขนั้ นบ้ าง คุณจะเข้ าใจความคุ้ มค่าได้ ชัดขึ้น และตัดสินใจได้ อย่างมืออาชีพในแบบที่ผิว
คุณสมควรได้ รับ


