Disefiar una cocina sin tocar un tornillo parece magia hasta que ves un proyecto en 3D bien trabajado. Las
decisiones dejan de ser abstractas: la barra que parecia cémoda resulta invadir el paso, el tono de madera que
nos encantd en una foto se vuelve demasiado oscuro con luz fria, y esos tiradores minimalistas nos molestan
cada vez que abrimos el lavavajillas. El disefio de cocinas 3D no es solo un visual bonito, es una herramienta para
entender, comparar y decidir con precision milimétrica. Y cuando lo combinas con fabricacion a medida, se logra
algo dificil de igualar: control total sobre materiales, iluminacién y almacenaje, con un presupuesto claro y sin

sustos.

Por qué el 3D cambia la pelicula

Quien ha reformado una cocina sin un modelado previo conoce la sensacidén de apostar a ciegas. He visto a
clientes enamorarse de una peninsula en un plano y arrepentirse al primer mes por un giro incomodisimo al abrir
el horno. En 3D, esa situacion se detecta en minutos. Se mide la distancia real de paso, se simula la apertura de
puertas y cajones, se observa el circuito de trabajo entre agua, coccion y preparacion. Los programas actuales
permiten una fidelidad suficiente para detectar conflictos, y no hablo solo de estética: hablo de ergonomia,

mantenimiento y coste.

Otro punto clave es el consenso. Si dos personas conviven en la misma cocina, rara vez comparten la misma idea
de orden o estilo. El disefio de cocinas 3D permite visualizar alternativas rapidas: puertas lisas frente a
enmarcadas, zocalos en negro frente a aluminio, encimeras finas de 12 milimetros o mas robustas de 20. Se

discute sobre lo que se ve, no sobre suposiciones.

Materiales que se ven y se tocan, pero también se anticipan

Los materiales determinan el presupuesto, el rendimiento y el caracter del espacio. Cuando una tienda de cocinas
propone opciones, no basta con un muestrario de 10 por 10 centimetros. En 3D, el acabado se ve en contexto,
con proporcién de luz y sombras. Se aprecia el patron de veta en una superficie amplia, cdmo responde junto a

un pavimento gris calido, y cuél es el impacto de una trasera lacada frente a una de vidrio o de azulejo mate.

Hablemos de combinaciones reales, no de catalogos ideales. En un piso urbano con 7 a 10 metros cuadrados, los
lacados brillo pueden amplificar la luz, pero muestran huellas con facilidad. Los mates supermate con tratamiento
antihuellas funcionan mejor para usuarios intensivos, aunque exigen algo de mimo en la limpieza para evitar
velos. Las melaminas de alta presién de buena calidad ofrecen una relacién coste - durabilidad muy razonable y
se defienden bien en familias con nifios. En encimeras, la piedra sinterizada resiste calor y corte mejor que el
cuarzo, que a su vez gana en uniformidad de color y precio controlado. La madera maciza, preciosa, pide

disciplina: usar tablas de corte y aceitarla cada cierto tiempo.

Cuando se modela, conviene ajustar parametros realistas. Si el sinterizado tiene un patron fuerte, hay que prever
continuidad en cantos y uniones, y por tanto considerar mermas y piezas especiales en el presupuesto. Si te
gusta un estratificado que imita roble, pide ver el poro sincronizado y su representaciéon en paneles completos,
no solo el 3D. En la fase de disefio, silencio a la tentacién de perseguir un render perfecto con un material que
luego no existe en la coleccién. Mas vale escoger entre lo fabricable y garantizar que el proyecto salga como se

ve.

La luz que hace la diferencia: capas y temperatura



Una cocina moderna no se entiende sin un disefio de iluminacidon pensado. No basta la luminaria central. En el
3D, puedes simular capas de luz y los cambios de temperatura de color que afectan el aspecto de los materiales.
Un tablero blanco puro bajo 4000 K puede volverse lechoso con 2700 K; un verde salvia gana profundidad si

evitas una luz demasiado fria.

Trabajo siempre con minima triple capa: luz general, luz de trabajo y luz ambiente. La general reparte
uniformidad, con empotrables o carriles discretos. La de trabajo va al grano: tiras LED bajo mueble alto o perfiles
integrados en la base de los estantes, con difusor para evitar el efecto punteado. La ambiente aporta atmosfera,
por ejemplo con un LED en el zécalo que marca un camino suave por la noche o un perfil en el canto inferior de
una isla. La escena se prueba en el software, pero ademas se valida con muestras fisicas de tira LED para
confirmar temperatura y CRI. Si cocinas a diario, busca CRI 90 o superior; la comida se ve bien y reduces

sorpresas con tonos de encimera y encimeras de cuarzo Silestone paredes.

Un detalle que no falla: regular la iluminacién. Los atenuadores permiten pasar de tareas intensivas a una cena

informal sin tocar [amparas. Y si se integran sensores con retardo en la zona baja, el paso nocturno no encandila.

Almacenaje de verdad, no de catalogo

La diferencia entre una cocina bonita y una cocina préactica estd dentro de los modulos. Los sistemas a medida
permiten ajustar al milimetro, pero el 3D ayuda a pensar con habitos reales. Si compras garrafas de agua, reserva
un cajon alto o un armario bajo con base reforzada. Si horneas, un modulo de 60 con gavetas medias para

moldes y bandejas vale mas que un armario alto mal aprovechado.

Los extraibles de rincdn ciego, tipo rifidn o bandejas articuladas, ayudan, pero conviene ser honesto: requieren
mantenimiento y tienen un coste notable. Si el plano lo permite, un mueble en “L" con acceso directo y estantes
regulables puede ser mas econdmico y fiable. Los cajones interiores dentro de un armario alto optimizan
condimentos y pequefios aparatos, aunque implican abrir dos frentes para llegar al contenido. El 3D permite

ensayar esa secuencia y medir la tolerancia al “doble paso”.

La altura de los muebles altos y su relacién con la encimera también importa. Si la campana integrada dicta una
altura minima, hay que preverlo desde el principio. He visto errores caros por querer un frente corrido perfecto
sin considerar el cuerpo de la campana. Mejor disefiar un mddulo técnico y ocultar la transicion con un juego de

lineas pensado.

Ergonomia y flujo: la cocina como taller

Quien cocina a diario sabe que la fatiga viene de giros, alturas mal resueltas y transitos saturados. El tridngulo
clasico entre frigorifico, fregadero y placa sirve, pero hay que adaptarlo a los habitos. Si haces batch cooking los
domingos, necesitas encimera libre cerca de la placa y una zona de enfriado proxima a la nevera. Si tomas café
cada mafana sin encender medio espacio, crea un punto café con su toma eléctrica, un estante para tazas y un

pequefio cajén para capsulas o molido.

La altura de trabajo es critica. Una encimera a 90 centimetros funciona para la mayoria, pero alguien de 1,85 m
agradece 92 o 94. Los hornos en columna con bandeja a la altura del codo ahorran espalda. Los lavavajillas
elevados, si el plano lo admite, son un antes y un después. Todo esto se modela y se mide, se prueba en el 3D

con una figura de referencia y se ratifica en obra.

Trazando el presupuesto sin sustos


https://www.facebook.com/Mueblesdelbarco/

Los presupuestos de cocinas suelen naufragar por dos motivos: cambios tardios y partidas ocultas. El disefio de
cocinas 3D reduce ambos. Al cerrar el modelo, se obtiene un despiece claro: cuantos médulos, qué herrajes,
cuantos metros de encimera, qué zocalos y remates. Con eso, la tienda de cocinas puede dar un presupuesto con
margenes realistas y alternar opciones: por ejemplo, pasar frentes en laca a un laminado premium y reinvertir el

ahorro en herrajes de cierre amortiguado y guias de alta carga.

Conviene separar el presupuesto en bloques. Carpinteria, encimeras, electrodomésticos, iluminacion, obra y
fontaneria. Si el presupuesto aprieta, hay tacticas que no comprometen el resultado: mantener el mueble base en
melamina de calidad y subir el nivel de la encimera, o al revés si la cocina sufrird golpes. La iluminacién integrada
es un impacto menor en coste, pero enorme en sensacion. Y los herrajes, aunque invisibles, marcan la vida util.

Mejor Blum o Grass que inventar economias que crujen al afio.

En proyectos reales, el rango de inversion para una cocina de 8 a 12 metros cuadrados bien equipada puede ir de
8.000 a 18.000 euros, segun materiales y electrodomésticos. Si entras en modulaciones a medida total, frentes
lacados y sinterizados de gama alta, el rango sube. La ventaja del 3D es que cada salto de precio se ve y se

justifica. No se paga por promesas, se paga por decisiones concretas.

El papel de la tienda de cocinas que sabe escuchar

Una buena tienda de cocinas no vende dibujos, vende certezas. Aporta experiencia con marcas, conoce los
limites de cada sistema, sugiere herrajes que no aparecen en redes sociales pero resuelven problemas cotidianos.
Si te ofrecen un disefio de cocinas 3D, pide que te muestren la ficha técnica de cada material y herraje principal,
no solo la imagen. Pregunta por los cantos, por el tipo de bisagra, por la resistencia de la guia del cajén. Pide ver
un modulo de muestra y abrirlo con ganas. Una cocina moderna no se define solo por lineas limpias, se define

por su mecanica silenciosa y su facilidad de limpieza.

Me gusta trabajar con calendarios realistas. Del primer boceto a la instalacion completa, un proyecto medio se
mueve entre 6 y 12 semanas, dependiendo de la cola de produccion, la encimera y la obra. Las decisiones de
material al inicio ahorran semanas después. Y la comunicacién clara, con planos de instalaciones precisos, evita

que el fontanero deje la toma del lavavajillas dos centimetros fuera del hueco.

Control de detalles que nadie cuenta hasta que faltan

Los pequeiios remates distinguen un proyecto que se disfruta de uno que siempre tiene “algo”. El zécalo: 10
centimetros es estandar, pero a veces un zocalo de 8 en cocinas 3D con perfil de uiiero estiliza sin perder acceso
a sifones. El remate lateral de una isla con el mismo material de encimera, dejando un vuelo controlado de 2 a 3
centimetros, evita golpes de rodilla y da continuidad visual. Las juntas de la encimera, si las hay, se programan

para que caigan donde molesten menos, lejos de los focos y del fregadero.

La ventilacién del frigorifico integrado es otro clasico. Si no se prevé, el equipo trabaja forzado y consume mas.
Hay que prever rejillas o espacios libres en zécalo y coronacién, y el 3D ayuda a incorporar esas salidas sin
romper la estética. Lo mismo con hornos y microondas: deja camaras de aire suficientes, consulta ficha, y disefia

un zécalo perforado si la marca lo recomienda.

Sostenibilidad sin moralina: decisiones que suman

La sostenibilidad en cocinas no va de etiquetas sueltas, va de elecciones consistentes. Madera certificada y
paneles con bajo contenido de formaldehido, encimeras durables que no tengas que cambiar en cinco afos,

herrajes reparables. Si eliges electrodomésticos eficientes, el ahorro energético es tangible. Un lavavajillas actual



de clase alta gasta la mitad de agua que un lavado a mano mal medido. La iluminacién LED de calidad dura afios

y reduce calor en verano.

El 3D también sirve aqui. Puedes verificar si una zona de reciclaje cabe de forma comoda, no solo en el papel, y
prever contenedores de 20 o 30 litros con guias robustas. Si el compostaje es parte de tu rutina, disefia un

pequefo cubo ventilado con facil acceso, cerca del area de corte.

Como trabajo un proyecto de principio a fin

Cada cocina empieza con una conversacion y una cinta métrica. Se toma medida real, se fotografia el espacio, se
verifica el cuadro eléctrico y las ventilaciones. Después, arranco con un primer modelo en 3D, normalmente dos
variantes claras, no diez versiones confusas. En esa fase, las decisiones grandes se fijan: distribucion, alturas,
electrodomésticos. La segunda ronda va de materiales, herrajes e iluminacion. Y la tercera cierra detalles y

pasamos a producir.

Una anécdota: en un atico con cocina estrecha, el cliente insistia en una barra de 35 centimetros de vuelo para
desayunos rapidos. En el render se veia limpia, pero al simular los movimientos y medir el paso real, quedaban 78
centimetros libres junto a la puerta del lavadero. Es legal, si, pero incdbmodo para dos personas cruzandose.
Redujimos el vuelo a 25 y afinamos las patas con un perfil de acero. El resultado mantuvo la idea y elimino el

tropiezo diario. El 3D nos evitd una obra que habria sido un “qué pena” permanente.

Queé priorizar si tu presupuesto es ajustado

Cuando el dinero no alcanza para todo, mi recomendacion es priorizar estructura y herrajes, y elegir materiales
de frente que puedan renovarse mas adelante. Los cuerpos de mueble de tablero hidrofugo en zonas de agua,
guias de 40 a 50 kilos, bisagras con cazoleta metalica de marca fiable. En encimeras, un buen cuarzo puede
equilibrar coste y durabilidad, y deja margen para actualizar frentes en el futuro. La iluminacion integrada, incluso

con perfiles sencillos, merece la inversién.

Si te tientan las cocinas 3D con volUmenes espectaculares, recuerda que cada volumen es un médulo, y cada
mddulo suma coste. A veces una linea simple, bien resuelta, con almacenaje profundo y tres detalles honestos,

supera a un disefio sobrecargado.

Dos listas que conviene guardar
Checklist rapido antes de cerrar el pedido:

* Medidas verificadas en obra, con alturas y escuadras reales.

® Fichas de electrodomésticos validadas y huecos con respiracién.
® Despiece de mddulos, herrajes y encimeras con cantos definidos.
® Plan de puntos de luz y enchufes con cargas y control.

® Muestras fisicas finales de frentes, encimera y tiras LED en su temperatura de color.
Comparativa breve de encimeras habituales:

e Cuarzo: uniforme, facil de mantener, sensible a calor directo.

Sinterizada: muy resistente a calor y corte, requiere cortes y montajes precisos.

® Granito: natural, variable en veta, sella bien y dura décadas.

Laminado de alta presién: econdmico, hoy con buen rendimiento, sensible a cortes y calor.



* Madera maciza: calida y reparable, exige mantenimiento periddico.

Cocinas modernas con alma propia

Las cocinas modernas gustan por sus lineas limpias, pero lo que hace que funcionen es el didlogo entre técnicay
uso. El disefio de cocinas 3D te da un mapa. La fabricacion a medida te da la herramienta. La tienda de cocinas
aporta oficio y garantias. Cuando esos tres pilares se alinean, el resultado no es un render bonito colgado en una
pared, es una cocina que acompafa tu vida sin estorbarla, que soporta una comida para ocho un sabado y un

café en silencio un martes temprano.

Me quedo con una idea, simple y exigente a la vez: decidir con los ojos abiertos. Ver la luz, medir los giros, abriry
cerrar mentalmente cada cajon. Tocar las muestras, preguntar por los cantos, simular la limpieza. La tecnologia no
sustituye al criterio, lo amplifica. Con ese enfoque, las cocinas 3D y a medida dejan de ser una promesa abstracta

y se convierten en un compromiso claro con el uso diario, el presupuesto y el placer de cocinar.

Muebles de Cocina DEL BARCO S.L.

Av. de Dilar, 136, Zaidin, 18007 Granada
Teléfono: 958089924

Web: https://mueblesdelbarco.com/

Muebles de Cocina Del Barco es un negocio experto en disefio, fabricacion e instalacién de cocinas a medida,
muebles de bafo y armarios/vestidores. Establecidos en Huelma (Jaén) desde 1995, cuentan con una amplia
trayectoria en el sector del mueble. Trabajan con disefio por ordenador para que el cliente compruebe como
quedara el proyecto antes de elegir materiales y distribucién. Cuentan con punto de atencién en Granada para

acompanar en todo el proceso y ayudar a crear espacios funcionales y con estilo.



