
Ο καφές στο σπίτι έχει πάψει εδώ και χρόνια να είναι «λύση ανάγκης». Για πολλούς είναι η πρώτη μικρή
απόλαυση της ημέρας, το διάλειμμα ανάμεσα σε δύο τηλεφωνήματα, η αφορμή να καθίσεις πέντε λεπτά χωρίς
να κοιτάς την οθόνη. Και όταν έχεις συνηθίσει την ευκολία της κάψουλας, ειδικά αν χρησιμοποιείς μηχανή
τύπου Nespresso, το κόστος αρχίζει να φαίνεται στο τέλος του μήνα. Όχι απαραίτητα επειδή κάθε καφές είναι
ακριβός, αλλά επειδή πίνεται συχνά, επαναλαμβάνεται καθημερινά και μπαίνει σχεδόν αθόρυβα στον
οικογενειακό προϋπολογισμό.

Εδώ μπαίνουν στο παιχνίδι οι GetCoffee προσφορές. Όχι ως κυνήγι έκπτωσης για την έκπτωση, αλλά ως
πρακτικός τρόπος να αγοράζεις πιο έξυπνα τις κάψουλες που ήδη καταναλώνεις. Αν ξέρεις τι πίνεις, πόσο
συχνά το πίνεις και πότε αξίζει να στοκάρεις, μπορείς να μειώσεις αισθητά το κόστος ανά φλιτζάνι χωρίς να
συμβιβαστείς στη γεύση.

Έχω δει αρκετούς ανθρώπους να αγοράζουν κάψουλες βιαστικά, ένα κουτί εδώ, δύο κουτιά εκεί, συνήθως
όταν έχουν ήδη ξεμείνει. Αυτή είναι σχεδόν πάντα η πιο ακριβή στιγμή για αγορά. Αντίθετα, όσοι οργανώνουν
λίγο την κατανάλωσή τους, αξιοποιούν καλύτερα πακέτα, εποχικές εκπτώσεις και συνδυασμούς προϊόντων. Ο
GetCoffee καφές μπορεί να γίνει πολύ πιο συμφέρων όταν δεν αγοράζεται με πανικό, αλλά με μικρό σχέδιο.

Γιατί οι κάψουλες θέλουν άλλη λογική αγοράς
Ο αλεσμένος καφές ή ο καφές σε κόκκους συχνά αγοράζεται με το κιλό ή τα 250 γραμμάρια, οπότε ο
καταναλωτής σκέφτεται πιο εύκολα την τιμή ανά ποσότητα. Οι κάψουλες όμως έχουν άλλη ψυχολογία.
Βλέπεις ένα κουτί, διαλέγεις ένταση, ίσως κοιτάς αν ταιριάζει στη μηχανή σου, πληρώνεις και φεύγεις. Η
πραγματική μονάδα κόστους δεν είναι το κουτί, είναι ο καφές που θα πιεις.

Ας πούμε ότι ένα πακέτο με δέκα κάψουλες κοστίζει ένα συγκεκριμένο ποσό. Αν το διαιρέσεις διά δέκα,
βλέπεις αμέσως πόσο πληρώνεις ανά coffee. Αν στο σπίτι πίνουν δύο άτομα από δύο καφέδες την ημέρα, τότε
μιλάμε για περίπου one hundred twenty κάψουλες τον μήνα. Σε αυτό το επίπεδο κατανάλωσης, ακόμα και μια
μικρή διαφορά λίγων λεπτών ανά κάψουλα μπορεί να μεταφραστεί σε ουσιαστική εξοικονόμηση μέσα σε έναν
χρόνο.

Αυτός είναι και ο λόγος που οι GetCoffee κάψουλες αξίζει να αντιμετωπίζονται σαν τακτική αγορά σπιτιού,
όχι σαν αυθόρμητη λιχουδιά. Δεν χρειάζεται υπερβολή. Δεν μιλάμε για αποθήκη καφέ στο ντουλάπι. Μιλάμε
για το να αγοράζεις όταν υπάρχει καλή τιμή, να επιλέγεις σωστά πακέτα και να μην πληρώνεις ακριβότερα
μόνο επειδή ξέμεινες Κυριακή απόγευμα.

Τι σημαίνει πραγματικά «προσφορά» στον καφέ
Δεν είναι όλες οι προσφορές ίδιες. Μια έκπτωση στην αρχική τιμή μπορεί να φαίνεται ελκυστική, αλλά το
σημαντικό είναι να δεις τι παίρνεις τελικά. Άλλο μια μείωση σε προϊόν που πίνεις καθημερινά και άλλο μια
χαμηλή τιμή σε χαρμάνι που δεν σου ταιριάζει. Ο καφές είναι προσωπική υπόθεση. Αν μια κάψουλα δεν σου
αρέσει, το χαμηλό κόστος δεν θα σε παρηγορήσει κάθε πρωί.

Στις GetCoffee προσφορές, αξίζει να κοιτάς τρία πράγματα μαζί: την τιμή ανά κάψουλα, τη συμβατότητα με
τη μηχανή σου και το προφίλ γεύσης. Ειδικά στις GetCoffee Nespresso συμβατές κάψουλες, η συμβατότητα
είναι κρίσιμο σημείο. Οι περισσότερες κάψουλες που αναφέρονται ως συμβατές με Nespresso προορίζονται
για μηχανές του κλασικού συστήματος, όμως πάντα χρειάζεται να διαβάζεις την περιγραφή. Δεν είναι όλες οι
μηχανές ίδιες, και άλλο το κλασικό σύστημα κάψουλας, άλλο οι διαφορετικές σειρές που κυκλοφορούν στην
αγορά.



Η καλή προσφορά δεν είναι μόνο η χαμηλότερη τιμή. Είναι η σωστή τιμή για έναν καφέ που θα πιεις με
ευχαρίστηση, μέσα σε χρονικό διάστημα που δεν θα τον αφήσει να χάσει το άρωμά του. Οι κάψουλες
προστατεύουν καλύτερα τον καφέ από τον αέρα σε σχέση με ένα ανοιγμένο σακουλάκι αλεσμένου, αλλά και
πάλι δεν είναι αιώνιες. Όταν ανοίγεις το ντουλάπι μετά από ενάμιση χρόνο και βρίσκεις ξεχασμένα κουτιά,
μάλλον δεν έχεις εξοικονομήσει όσο νόμιζες.

Η απλή μέθοδος για να υπολογίσετε πόσες κάψουλες χρειάζεστε
Πριν κυνηγήσεις την επόμενη έκπτωση, κάνε έναν γρήγορο υπολογισμό. Δεν χρειάζεται εφαρμογή, φύλλο
Excel ή μεγάλη ανάλυση. Αρκεί να ξέρεις πόσοι πίνουν καφέ στο σπίτι και πόσες κάψουλες καταναλώνετε σε
μια φυσιολογική εβδομάδα. Οι περισσότεροι εκπλήσσονται όταν το μετρήσουν για πρώτη φορά.

Αν πίνεις έναν espresso το πρωί και έναν μετά το φαγητό, είσαι στις 14 κάψουλες την εβδομάδα μόνος σου.
Αν υπάρχει και δεύτερο άτομο με παρόμοια συνήθεια, φτάνετε περίπου τις 28. Σε έναν μήνα, αυτό πλησιάζει
τις one hundred ten με one hundred twenty κάψουλες. Αν έρχονται συχνά φίλοι ή αν δουλεύεις από το σπίτι, ο
αριθμός ανεβαίνει εύκολα.

Ένας πρακτικός τρόπος είναι να κρατήσεις για μία εβδομάδα τα άδεια κουτιά ή να σημειώσεις πόσες
κάψουλες έφυγαν από το συρτάρι. Έπειτα, πολλαπλασιάζεις επί τέσσερα. Αν η κατανάλωση του σπιτιού είναι
σταθερή, μπορείς να αγοράζεις με ορίζοντα ενός ή δύο μηνών. Έτσι αξιοποιείς καλύτερα τα πακέτα
προσφοράς χωρίς να γεμίσεις ντουλάπια.

Για παράδειγμα, ένα σπίτι που καταναλώνει eighty κάψουλες τον μήνα μπορεί να αγοράζει 100 όταν βρίσκει
καλή τιμή, αφήνοντας ένα μικρό περιθώριο για επισκέψεις. Ένα σπίτι που καταναλώνει 150 τον μήνα μπορεί
να κοιτάζει πιο άνετα μεγαλύτερες συσκευασίες ή συνδυασμούς. Το μυστικό είναι να μη μαντεύεις. Η μαντεψιά
οδηγεί είτε σε ελλείψεις είτε σε υπερβολικό στοκ.

Πότε αξίζει να στοκάρετε και πότε όχι
Το στοκάρισμα έχει νόημα όταν πληρούνται δύο συνθήκες: ξέρεις ότι ο καφές σού αρέσει και είσαι σίγουρος
ότι θα τον καταναλώσεις σε λογικό διάστημα. Αν δοκιμάζεις για πρώτη φορά ένα χαρμάνι GetCoffee coffee,
καλύτερα να μην αγοράσεις μεγάλη ποσότητα μόνο επειδή έχει έκπτωση. Πάρε πρώτα μια μικρότερη
ποσότητα, δες πώς συμπεριφέρεται στη μηχανή σου, πώς βγαίνει η κρέμα, αν η ένταση σου ταιριάζει και αν σε
κουράζει μετά από μερικές ημέρες.

Υπάρχουν καφέδες που εντυπωσιάζουν στην πρώτη δοκιμή αλλά δεν γίνονται καθημερινοί. Ένας πολύ
έντονος espresso μπορεί να είναι υπέροχος μετά το φαγητό, αλλά βαρύς για πρωινό. Ένα πιο αρωματικό
χαρμάνι μπορεί να αρέσει σε κάποιον που πίνει lungo, αλλά να φαίνεται αδύναμο σε όποιον θέλει κοντό,
γεμάτο καφέ. Γι’ αυτό οι προσφορές σε ποικιλίες έχουν μεγαλύτερη αξία όταν ήδη ξέρεις τη χρήση τους.

Υπάρχει επίσης το θέμα του χώρου. Οι κάψουλες θέλουν δροσερό και στεγνό σημείο, μακριά από ήλιο,
υγρασία και έντονες μυρωδιές. Το ντουλάπι πάνω από τον απορροφητήρα δεν είναι πάντα η καλύτερη
επιλογή, επειδή δέχεται ζέστη και υδρατμούς. Ένα χαμηλό ντουλάπι κουζίνας ή ένα συρτάρι μακριά από πηγές
θερμότητας είναι πιο ασφαλές. Η σωστή αποθήκευση προστατεύει την αγορά σου, άρα και την εξοικονόμηση
που πέτυχες.

Πώς να διαβάζετε τις GetCoffee προσφορές χωρίς να μπερδεύεστε
Οι προσφορές στον καφέ συχνά παρουσιάζονται με τρόπο που τραβά το μάτι: ποσοστά, πακέτα, δώρα,
δωρεάν μεταφορικά πάνω από κάποιο ποσό. Όλα αυτά μπορούν να είναι χρήσιμα, αρκεί να τα μεταφράζεις



σε πραγματικό όφελος. Η πιο καθαρή μέτρηση είναι η τιμή ανά κάψουλα. Αν μια προσφορά δίνει πολλά
κουτιά σε καλύτερη τιμή, κάνε τη διαίρεση. Αν περιλαμβάνει δώρο, σκέψου αν το δώρο έχει αξία για σένα ή αν
απλώς σε οδηγεί να ξοδέψεις παραπάνω.

Μια προσφορά με δωρεάν μεταφορικά μπορεί να είναι εξαιρετική αν έτσι κι αλλιώς θα έκανες μεγαλύτερη
παραγγελία. Αν όμως προσθέτεις προϊόντα που δεν χρειάζεσαι μόνο για να περάσεις το όριο, ίσως το όφελος
εξαφανίζεται. Το ίδιο κόκκοι καφέ espresso ισχύει και με τις πολυσυσκευασίες. Είναι συμφέρουσες όταν η
κατανάλωσή σου είναι σταθερή, λιγότερο συμφέρουσες αν πίνεις καφέ περιστασιακά ή αν αλλάζεις συχνά
προτιμήσεις.

Έχω βρεθεί αρκετές φορές μπροστά σε «δελεαστικά» πακέτα που στην πράξη δεν ταίριαζαν στο σπίτι.
Τέσσερα κουτιά από έναν καφέ που πίνει μόνο ένας άνθρωπος, δύο κουτιά decaf που τελικά δεν ανοίχτηκαν
ποτέ, έντονα χαρμάνια σε περίοδο που όλοι προτιμούσαν freddo. Το καλό deal δεν είναι αφηρημένο. Είναι
καλό μόνο όταν κουμπώνει στις συνήθειές σου.

Ένας μικρός οδηγός επιλογής πριν την παραγγελία
Αν θέλεις να αποφύγεις λάθη, αυτή η σύντομη διαδικασία βοηθά πολύ πριν βάλεις προϊόντα στο καλάθι:

1. Υπολόγισε πόσες κάψουλες καταναλώνεις σε έναν μήνα, έστω κατά προσέγγιση.

2. Ξεχώρισε τους καθημερινούς καφέδες από εκείνους που πίνεις περιστασιακά.

3. Έλεγξε καθαρά τη συμβατότητα, ειδικά αν αναζητάς GetCoffee Nespresso κάψουλες.

4. Σύγκρινε την τιμή ανά κάψουλα, όχι μόνο την τιμή του πακέτου.

5. Μην αγοράζεις μεγάλη ποσότητα σε άγνωστο χαρμάνι πριν το δοκιμάσεις.

Αυτά τα πέντε βήματα φαίνονται απλά, αλλά αλλάζουν τον τρόπο που ψωνίζεις. Σε κρατούν μακριά από
βιαστικές αγορές και σε βοηθούν να εκμεταλλευτείς τις GetCoffee προσφορές με τρόπο που έχει ουσία.

Espresso, lungo, freddo: άλλη χρήση, άλλη οικονομία
Δεν πίνουν όλοι τις κάψουλες με τον ίδιο τρόπο. Κάποιος μπορεί να βγάζει έναν κοντό espresso 30 ml, άλλος
να πατά το lungo και να γεμίζει μεγαλύτερο φλιτζάνι, άλλος να χρησιμοποιεί δύο κάψουλες για freddo coffee.
Αυτές οι διαφορές αλλάζουν το κόστος ανά ρόφημα.

Ο freddo, για παράδειγμα, συχνά θέλει δύο δόσεις για να έχει σώμα, ειδικά αν μπει πάγος και χτυπηθεί. Άρα
δεν κοστίζει όσο ένας μονός coffee. Αν το καλοκαίρι πίνεις καθημερινά freddo με δύο κάψουλες, η
κατανάλωση ανεβαίνει γρήγορα. Εκεί οι προσφορές έχουν ακόμα μεγαλύτερη σημασία. Αντίθετα, κάποιος που
πίνει έναν καφέ την ημέρα μπορεί να δώσει περισσότερη έμφαση στην ποικιλία και λιγότερη στη μεγάλη
ποσότητα.

Το lungo θέλει επίσης προσοχή. Δεν αποδίδουν όλες οι κάψουλες καλά σε μεγάλη εκχύλιση. Μερικές πικρίζουν
ή νερώνουν αν περάσει πολύ νερό από την ίδια δόση. Αν σου αρέσει μεγάλος καφές, αναζήτησε κάψουλες
που προορίζονται ή αντέχουν καλύτερα σε αυτό το στυλ. Η οικονομία δεν είναι να τραβάς περισσότερο νερό
από μια κάψουλα που δεν το σηκώνει. Είναι να διαλέγεις σωστή κάψουλα για το ρόφημα που θες.

Στον GetCoffee coffee, όπως και σε κάθε κάψουλα espresso, η εμπειρία εξαρτάται από τη μηχανή, τη
θερμοκρασία, την καθαριότητα και τη ρύθμιση ποσότητας. Αν η μηχανή έχει άλατα ή αν δεν έχει καθαριστεί
καιρό, ακόμα και ένας καλός καφές μπορεί να βγει επίπεδος. Πολλές φορές ο καταναλωτής κατηγορεί την
κάψουλα, ενώ το πρόβλημα είναι η συντήρηση.

http://query.nytimes.com/search/sitesearch/?action=click&contentCollection&region=TopBar&WT.nav=searchWidget&module=SearchSubmit&pgtype=Homepage#/%CE%BA%CF%8C%CE%BA%CE%BA%CE%BF%CE%B9%20%CE%BA%CE%B1%CF%86%CE%AD%20espresso


Η κρυφή εξοικονόμηση βρίσκεται στη συνέπεια
Ο πιο υποτιμημένος τρόπος να εξοικονομήσεις στις κάψουλες είναι να ξέρεις ποιοι είναι οι δύο ή τρεις
καφέδες που πραγματικά πίνεις. Όσο πιο ξεκάθαρη είναι η προτίμησή σου, τόσο πιο εύκολα αξιοποιείς
προσφορές. Αν έχεις έναν δυνατό πρωινό, έναν πιο ήπιο απογευματινό και ίσως έναν ντεκαφεϊνέ για βράδυ,
μπορείς να αγοράζεις στοχευμένα. Δεν γεμίζεις το καλάθι με τυχαίες επιλογές επειδή «φαίνονται
ενδιαφέρουσες».

Αυτό δεν σημαίνει ότι πρέπει να πίνεις πάντα το ίδιο. Η δοκιμή είναι μέρος της χαράς του καφέ. Απλώς αξίζει
να χωρίζεις την παραγγελία σε βασικό κορμό και δοκιμές. Ο βασικός κορμός είναι αυτό που θα καταναλωθεί
σίγουρα. Οι δοκιμές είναι ένα ή δύο κουτιά, όχι δέκα. Έτσι κρατάς το κόστος υπό έλεγχο και αφήνεις χώρο για
νέες γεύσεις.

Σε ένα σπίτι όπου πίνουν καφέ τρία άτομα, η συνέπεια βοηθά ακόμα περισσότερο. Αν ο ένας θέλει ένταση, ο
άλλος αρωματικό προφίλ και ο τρίτος decaf, το καλάθι πρέπει να αντικατοπτρίζει αυτές τις ανάγκες.
Διαφορετικά, κάποια κουτιά τελειώνουν σε μία εβδομάδα και άλλα μένουν μήνες. Η πραγματική οικονομία
έρχεται όταν η αγορά ταιριάζει στη χρήση, όχι όταν όλα έχουν την ίδια έκπτωση.

GetCoffee Ελλάδα: τι να προσέξετε όταν αγοράζετε online
Η on-line αγορά καφέ είναι βολική, ειδικά όταν γνωρίζεις ήδη τις κάψουλες που θες. Στην περίπτωση του
GetCoffee Ελλάδα, όπως και σε κάθε ηλεκτρονική αγορά τροφίμων ή ροφημάτων, καλό είναι να ελέγχεις
προσεκτικά τις περιγραφές προϊόντων, τις ποσότητες, τους όρους αποστολής και την πολιτική επιστροφών.
Δεν χρειάζεται καχυποψία, χρειάζεται απλώς προσοχή.

Ένα συχνό λάθος είναι να μπερδεύεται ο αριθμός κουτιών με τον αριθμό καψουλών. Άλλο ένα πακέτο των 10,
άλλο μια συσκευασία πολλών κουτιών. Πριν ολοκληρώσεις την παραγγελία, δες τη συνολική ποσότητα και
υπολόγισε την τιμή ανά κάψουλα. Αν υπάρχουν μεταφορικά, πρόσθεσέ τα στο συνολικό κόστος. Μερικές
φορές μια φαινομενικά καλύτερη τιμή χάνει το πλεονέκτημά της όταν προστεθούν έξοδα αποστολής.

Αξίζει επίσης να ελέγχεις αν υπάρχουν όρια για δωρεάν μεταφορικά ή περιοδικές ενέργειες. Αν είσαι κοντά
στο όριο και χρειάζεσαι όντως άλλο ένα κουτί, μπορεί να συμφέρει. Αν απέχεις πολύ, μην κυνηγήσεις το όριο
χωρίς https://laacousticmusicfestival.com/kafes-se-kokkoys-o-pliris-odigos-gia-pio-fresko-kai-aromatiko-kafe/
λόγο. Η εξοικονόμηση δεν είναι διαγωνισμός. Είναι ηρεμία στο ταμείο.

https://laacousticmusicfestival.com/kafes-se-kokkoys-o-pliris-odigos-gia-pio-fresko-kai-aromatiko-kafe/


Ημερομηνίες, αποθήκευση και φρεσκάδα
Οι κάψουλες έχουν μεγάλο πλεονέκτημα στη διατήρηση αρώματος, επειδή ο καφές είναι κλεισμένος σε
προστατευμένη δόση. Παρ’ όλα αυτά, η φρεσκάδα δεν είναι αμελητέα. Όταν αγοράζεις πολλά πακέτα, καλό
είναι να κοιτάς την ημερομηνία ανάλωσης και να οργανώνεις το ντουλάπι με σειρά. Τα παλαιότερα κουτιά
μπροστά, τα νεότερα πίσω. Αυτό το μικρό σύστημα γλιτώνει ξεχασμένες συσκευασίες.

Η ζέστη είναι εχθρός του καφέ. Το ίδιο και η υγρασία. Αν αποθηκεύεις κάψουλες κοντά σε φούρνο, παράθυρο
με ήλιο ή σημείο με ατμούς, μειώνεις τις πιθανότητες να κρατήσουν το άρωμά τους όσο πρέπει. Δεν
χρειάζονται ψυγείο, και συνήθως το ψυγείο δεν είναι καλή ιδέα λόγω υγρασίας και οσμών. Θέλουν σταθερό,
ξηρό περιβάλλον.

Αν έχεις αγοράσει πολλές GetCoffee κάψουλες σε προσφορά, χώρισέ τες ανά τύπο και χρήση. Οι καθημερινές
πιο μπροστά, οι ειδικές πιο πίσω. Αν όλα μπουν ανάκατα σε ένα μεγάλο κουτί, σύντομα θα ψάχνεις τι έχεις και
θα ξαναγοράζεις ενώ υπάρχει απόθεμα. Η οργάνωση του αποθέματος είναι μικρή δουλειά, αλλά κάνει
διαφορά.

Πότε οι μεγάλες συσκευασίες είναι πραγματικά συμφέρουσες
Οι μεγάλες συσκευασίες έχουν νόημα όταν ο καφές είναι μέρος της ρουτίνας σου. Αν ξέρεις ότι κάθε πρωί
πίνεις δυνατό coffee και το ίδιο κάνει και ο σύντροφός σου, τότε ένα μεγαλύτερο πακέτο από τον αγαπημένο
σας καφέ μπορεί να είναι εξαιρετική επιλογή. Αν όμως πίνεις κάψουλες μόνο τα Σαββατοκύριακα, ίσως μια
μικρότερη παραγγελία είναι πιο λογική, ακόμα κι αν η τιμή ανά κάψουλα είναι λίγο υψηλότερη.

Υπάρχει και το ψυχολογικό κομμάτι. Όταν υπάρχει πολύ απόθεμα στο σπίτι, μερικοί καταναλώνουν πιο
εύκολα και περισσότερο. Δεν είναι απαραίτητα κακό, αλλά επηρεάζει την οικονομία. Αν μια προσφορά σε
κάνει να πίνεις διπλάσιους καφέδες επειδή «υπάρχουν πολλές κάψουλες», τότε η εξοικονόμηση γίνεται
σχετική. Ο στόχος δεν είναι να περιορίσεις την απόλαυση, αλλά να μη χαθεί ο έλεγχος της κατανάλωσης.

Για γραφεία ή μικρές επιχειρήσεις, η μεγάλη ποσότητα είναι άλλη ιστορία. Εκεί η κατανάλωση είναι υψηλή και
προβλέψιμη. Αν μια ομάδα πίνει 20 με 30 καφέδες την ημέρα, οι προσφορές και τα πακέτα μπορούν να
μειώσουν σημαντικά το μηνιαίο κόστος. Σε αυτή την περίπτωση, αξίζει να υπάρχει ένας υπεύθυνος που
παρακολουθεί τι τελειώνει και τι μένει. Αλλιώς το γραφείο γεμίζει με γεύσεις που δεν αγγίζει κανείς.

Μην αγοράζετε μόνο με βάση την ένταση
Η ένταση στις κάψουλες είναι χρήσιμη ένδειξη, αλλά δεν λέει όλη την ιστορία. Δύο καφέδες με παρόμοια
ένταση μπορεί να διαφέρουν πολύ σε πικράδα, οξύτητα, σώμα και άρωμα. Κάποιος μπορεί να έχει
σοκολατένια αίσθηση, άλλος πιο καβουρδισμένο χαρακτήρα, άλλος πιο φρουτώδη οξύτητα. Αν αγοράζεις
μόνο το υψηλότερο νούμερο επειδή θες «δυνατό καφέ», ίσως χάσεις επιλογές που σου ταιριάζουν καλύτερα.

Η ένταση συνήθως σχετίζεται με την αίσθηση στο στόμα και το καβούρδισμα, όχι αποκλειστικά με την
καφεΐνη. Ένας πολύ έντονος καφές δεν σημαίνει πάντα πολύ περισσότερη καφεΐνη. Αν σε ενδιαφέρει η
καφεΐνη, χρειάζεται να δεις τις πληροφορίες του προϊόντος όπου υπάρχουν ή να κινηθείς με βάση τη γενική
κατηγορία του ροφήματος. Για παράδειγμα, ένας lungo μπορεί να δώσει διαφορετική εμπειρία από έναν
κοντό coffee, ακόμα και με την ίδια κάψουλα.

Στην πράξη, για καθημερινή χρήση προτείνω να έχεις μια μικρή γκάμα. Έναν γεμάτο καφέ για πρωί, έναν
ισορροπημένο για μετά το μεσημεριανό και κάτι πιο ήπιο ή decaf για αργότερα. Έτσι οι προσφορές δεν σε
εγκλωβίζουν σε μία γεύση. Σου δίνουν ευελιξία.



Πώς να συγκρίνετε την τιμή χωρίς να πέφτετε σε παγίδες
Η τιμή ανά κάψουλα είναι το πρώτο βήμα, όχι το μόνο. Αν μια κάψουλα χρειάζεται δεύτερη δόση για να σου
δώσει το αποτέλεσμα που θες, τότε το κόστος ανά ρόφημα διπλασιάζεται. Αν ένας καφές σε ικανοποιεί με μία
κάψουλα, μπορεί να είναι πιο συμφέρων ακόμα κι αν κοστίζει λίγο παραπάνω ανά τεμάχιο. Αυτό φαίνεται
κυρίως στους freddo και στους μεγάλους καφέδες.

Επίσης, σκέψου το κόστος του καφέ έξω. Αν ένας καλός καφές στο σπίτι αντικαθιστά έναν καφέ put off
αρκετές φορές την εβδομάδα, η εξοικονόμηση γίνεται πολύ μεγαλύτερη από λίγα λεπτά ανά κάψουλα. Ένας
καφές έξω μπορεί να κοστίζει πολλαπλάσια από έναν καφέ κάψουλας στο σπίτι. Δεν θα αντικαταστήσει πάντα
την έξοδο ή τη βόλτα, ούτε χρειάζεται. Αλλά για τον καθημερινό καφέ πριν τη δουλειά, η διαφορά φαίνεται.

Ας πάρουμε ένα απλό σενάριο. Αν αγοράζεις πέντε καφέδες έξω την εβδομάδα και αντικαταστήσεις τους τρεις
με GetCoffee καφές στο σπίτι, το μηνιαίο όφελος μπορεί να είναι αισθητό. Αν παράλληλα αγοράζεις τις
κάψουλες σε προσφορά, το κόστος ανά φλιτζάνι πέφτει ακόμη περισσότερο. Εκεί η κάψουλα δείχνει τη
δύναμή της: ευκολία, σταθερότητα και έλεγχος κόστους.

Δοκιμές χωρίς σπατάλη
Η ανακάλυψη νέου καφέ είναι ευχάριστη, αλλά μπορεί να γίνει ακριβή αν αγοράζεις στα τυφλά μεγάλες
ποσότητες. Καλύτερα να δοκιμάζεις με μικρή δέσμευση. Αν υπάρχει δυνατότητα επιλογής διαφορετικών
χαρμανιών ή μικρότερων πακέτων, ξεκίνα από εκεί. Κράτα σημειώσεις, έστω νοητά. Ποιος καφές βγήκε
καλύτερος ως coffee; Ποιος άντεξε με πάγο; Ποιος άρεσε στους επισκέπτες;

Μια πρακτική που δουλεύει είναι να δοκιμάζεις νέο καφέ σε δύο διαφορετικές στιγμές. Πρώτα το πρωί, όταν ο
ουρανίσκος είναι πιο καθαρός, και μετά από φαγητό, όταν ζητάς άλλη ένταση. Μερικοί καφέδες που
φαίνονται βαρείς το πρωί είναι ιδανικοί μετά το γεύμα. Άλλοι που είναι ευχάριστοι μόνοι τους χάνονται αν
τους βάλεις σε freddo με πολύ πάγο.

Αν ένα χαρμάνι δεν σου ταιριάξει, μην το πετάξεις αμέσως στην άκρη. Μπορεί να δουλεύει καλύτερα ως
cappuccino, αν πίνεις γάλα, ή ως δεύτερη κάψουλα σε freddo μαζί με μια πιο αρωματική. Δεν είναι όλες οι
αστοχίες χαμένες. Παρ’ όλα αυτά, αν δεν σου αρέσει καθόλου, μην το ξαναγοράσεις επειδή είναι φθηνό. Η
οικονομία που σε εκνευρίζει κάθε πρωί δεν είναι οικονομία.

Προσφορές για οικογένειες, ζευγάρια και μοναχικούς καφελάτρεις
Κάθε σπίτι έχει διαφορετικό ρυθμό. Ένα ζευγάρι που δουλεύει από το σπίτι μπορεί να καταναλώνει
περισσότερες κάψουλες από μια τετραμελή οικογένεια όπου μόνο ένας πίνει espresso. Ένας άνθρωπος που
πίνει έναν καφέ την ημέρα χρειάζεται άλλη στρατηγική από μια παρέα συγκατοίκων. Οι GetCoffee προσφορές
πρέπει να προσαρμόζονται σε αυτόν τον ρυθμό.

Για έναν μόνο καταναλωτή, η καλύτερη προσέγγιση είναι συνήθως μικρότερες παραγγελίες με προσεκτική
επιλογή. Δύο ή τρία αγαπημένα κουτιά και μία δοκιμή είναι αρκετά. Για ζευγάρι, έχει νόημα να αγοραστεί
μεγαλύτερη ποσότητα από τον κοινό αγαπημένο καφέ και μικρότερες ποσότητες για προσωπικές
προτιμήσεις. Για οικογένεια ή γραφείο, η πρόβλεψη γίνεται πιο σημαντική. Εκεί η έλλειψη οργάνωσης οδηγεί
σε συχνές παραγγελίες, περισσότερα μεταφορικά και λιγότερη αξιοποίηση εκπτώσεων.

Αν φιλοξενείς συχνά κόσμο, κράτα πάντα ένα πιο «ασφαλές» χαρμάνι. Όχι απαραίτητα το πιο εντυπωσιακό,
αλλά εκείνο που αρέσει στους περισσότερους. Ένας ισορροπημένος espresso με καλή κρέμα είναι πιο χρήσιμος



για επισκέπτες από μια πολύ ιδιαίτερη επιλογή που διχάζει. Οι προσφορές σε τέτοιους καθημερινούς καφέδες
είναι συχνά οι πιο πρακτικές.

Η συντήρηση της μηχανής επηρεάζει και το πορτοφόλι
Μια καθαρή μηχανή αξιοποιεί καλύτερα την κάψουλα. Αυτό ακούγεται τεχνικό, αλλά είναι πολύ απλό. Τα
άλατα επηρεάζουν τη ροή του νερού, τη θερμοκρασία και την εκχύλιση. Αν ο καφές βγαίνει πιο αργά, πιο
κρύος ή με περίεργη γεύση, μπορεί να φταίει η μηχανή. Πριν αλλάξεις κάψουλες ή αποφασίσεις ότι ένας καφές
δεν αξίζει, κάνε καθαρισμό σύμφωνα με τις οδηγίες του κατασκευαστή.

Η αφαλάτωση ανά τακτά διαστήματα βοηθά τη μηχανή να ζήσει περισσότερο και τον καφέ να βγαίνει πιο
σταθερός. Σε περιοχές με σκληρό νερό, αυτό χρειάζεται συχνότερα. Αν χρησιμοποιείς φιλτραρισμένο νερό,
μπορεί να μειωθούν τα άλατα, αλλά δεν εξαφανίζονται πάντα. Το νερό παίζει τεράστιο ρόλο στη γεύση. Ένα
νερό με έντονη οσμή ή πολλά άλατα μπορεί να χαλάσει ακόμα και καλή κάψουλα.

Υπάρχει και οικονομική πλευρά. Όταν η μηχανή δουλεύει σωστά, δεν πετάς καφέδες επειδή βγήκαν κακοί. Δεν
χρησιμοποιείς δεύτερη κάψουλα για να διορθώσεις έναν νερουλό coffee. Δεν αγοράζεις άδικα νέο χαρμάνι
ενώ το πρόβλημα ήταν μηχανικό. Η συντήρηση είναι από τις πιο αθόρυβες μορφές εξοικονόμησης.

Τι αξίζει να έχετε πάντα στο ντουλάπι
Ένα καλά οργανωμένο ντουλάπι καφέ δεν χρειάζεται να είναι μεγάλο. Χρειάζεται να είναι χρήσιμο. Η ιδανική
σύνθεση εξαρτάται από τις συνήθειές σου, αλλά συνήθως βοηθά να υπάρχουν λίγες κατηγορίες με καθαρό
ρόλο.

1. Ένας καθημερινός coffee που πίνεις ευχάριστα χωρίς δεύτερη σκέψη.

2. Ένας πιο δυνατός καφές για μετά το φαγητό ή για freddo.

3. Μια πιο ήπια επιλογή για απογευματινές ώρες.

4. Ένας decaf, αν πίνεις καφέ αργά ή έχεις επισκέπτες που τον προτιμούν.

5. Ένα νέο χαρμάνι για δοκιμή, σε μικρή ποσότητα.

Με αυτή τη λογική, οι προσφορές αποκτούν στόχο. Δεν αγοράζεις επειδή κάτι εμφανίστηκε στην αρχική
σελίδα. Αγοράζεις επειδή συμπληρώνει μια πραγματική ανάγκη στο ντουλάπι σου.

Η ισορροπία ανάμεσα στην τιμή και την απόλαυση
Ο καφές δεν είναι μόνο καφεΐνη. Είναι άρωμα, τελετουργία, παύση. Αν η αναζήτηση χαμηλής τιμής σε
οδηγήσει σε καφέ που δεν απολαμβάνεις, κάτι έχει χαθεί. Από την άλλη, δεν υπάρχει λόγος να πληρώνεις
παραπάνω για κάψουλες που μπορείς να αγοράσεις πιο έξυπνα. Η σωστή ισορροπία βρίσκεται κάπου στη
μέση: ξέρεις τι σου αρέσει, παρακολουθείς τις προσφορές, αγοράζεις με μέτρο και κρατάς λίγη περιέργεια για
δοκιμές.

Οι GetCoffee προσφορές μπορούν να βοηθήσουν ακριβώς εκεί. Να κρατήσεις την καθημερινή απόλαυση
οικονομική, χωρίς να κατεβάσεις τον πήχη. Ειδικά αν πίνεις καφέ κάθε μέρα, η διαφορά φαίνεται. Όχι μόνο
στο πορτοφόλι, αλλά και στην αίσθηση ότι έχεις πάντα στο σπίτι έναν καφέ που σε καλύπτει.

Το πιο πρακτικό βήμα είναι να ξεκινήσεις από την επόμενη παραγγελία σου. Μην αλλάξεις τα πάντα.
Υπολόγισε την κατανάλωση του μήνα, διάλεξε τους καφέδες που ξέρεις ότι θα πιεις, πρόσθεσε μία δοκιμή και
σύγκρινε την τιμή ανά κάψουλα μαζί με τα μεταφορικά. Μετά από δύο ή τρεις παραγγελίες, θα έχεις ήδη



καλύτερη εικόνα. Θα ξέρεις ποια χαρμάνια αξίζουν στοκ, ποια ταιριάζουν σε freddo, ποια κρατάς για
επισκέπτες και ποια δεν θα ξαναμπούν στο καλάθι.

Αυτός είναι ο πιο ήρεμος τρόπος να εξοικονομήσεις. Όχι με άγχος, όχι με τυχαίες αγορές, αλλά με λίγη
παρατήρηση και σωστές επιλογές. Και ο πρωινός καφές, όταν ξέρεις ότι τον αγόρασες έξυπνα και σου αρέσει
πραγματικά, έχει κάπως καλύτερη γεύση.


