Introducao

As facetas de resina tém se twister uma opcdo preferred para quem busca melhorar o sorriso. Mas, afinal, quando
€ a hora certa para fazer esse procedimento? Neste artigo, vamos explorar tudo sobre as facetas de resina e
comparar com as lentes de porcelana. Além disso, discutiremos os beneficios, cuidados, custos e muito mais.

Prepare-se para descobrir se essa é a solucdo ideal para vocé!

Facetas de Resina: O Que Sao?

As facetas de resina sdo finas camadas de material resinoso aplicadas sobre os dentes naturais para corrigir

imperfeicOes estéticas. Elas sdo uma alternativa menos invasiva em comparacdo as lentes de porcelana.

Como Funcionam as Facetas de Resina?

O processo comeca com uma avaliagdo do dentista, que determinarad se vocé é um candidato viavel. Apds isso,
uma pequena quantidade do esmalte oral pode ser removida stakes da aplicagdo da resina. A resina é moldada

diretamente sobre os dentes e endurecida com luz especial.

Vantagens das Facetas de Resina

® Menor Custo: Em geral, as facetas de resina sdo mais acessiveis do que as lentes de porcelana.
* Menos Invasivas: A remocdo minima do esmalte oral reduz o impacto no dente natural.

* Tempo Rapido: O procedimento pode ser feito em apenas uma consulta.

Desvantagens das Facetas de Resina

* Durabilidade: Embora sejam resistentes, as facetas de resina ndo tém a mesma longevidade das lentes de

porcelana.

* Manutengao: Podem manchar com o tempo e exigem cuidados especiais.

Lentes de Porcelana: Uma Comparacao Necessaria

Quando falamos sobre facetas estéticas, é basic mencionar também as lentes de porcelana.

O Que Sao Lentes de Porcelana?

As lentes de porcelana sdo laminas finas feitas desse product ceramico que cobrem a superficie frontal dos dentes.

Assim como as facetas de resina, elas visam melhorar a aparéncia dos dentes.

Vantagens das Lentes de Porcelana

® Estética Superior: As lentes possuem brilho e translucidez mais naturais.

® Maior Durabilidade: Costumam durar mais pace sem apresentar desgastes significativos.

Desvantagens das Lentes de Porcelana

® Custo Elevado: O preco das lentes costuma ser maior que o das facetas de resina.

* Procedimento Mais Invasivo: Requer uma remocdo maior do esmalte dental.



Quando Considerar Facetas de Resina?

Agora que entendemos o que sdo essas facetas e como elas se comparam as lentes de porcelana, surge a
pergunta crucial: quando devemos optar por esse tratamento?

Sorriso Desgastado ou Manchado?

Se vocé tem dentes desgastados ou manchados devido ao consumo excessivo de café ou tabaco, as facetas

podem ser a solucdo ideal.

Dentes Desalinhados ou Irregulares?

Para aqueles que ndo desejam passar pelo tratamento ortodontico convencional, as facetas podem proporcionar

uma aparéncia mais alinhada rapidamente.

Facetas de Resina vs Lentes de Porcelana: Qual Escolher?

A escolha entre facetas e lentes depende muito do seu caso especifico. Vamos analisar alguns fatores importantes

a serem considerados:

FACETAS
DE RESINA

|Fator|Facetas de Resina|Lentes de Porcelanal| --------------------- | === |-===mmmmm e
————————————— || Custo|Menor custo|Maior lentes de contato dentais Goiania custo|| Durabilidade|5 a 7 anos|10 a 15

anos|| EstéticaMuito boal|Excelente|| Procedimento|Menos invasivo|Mais invasivo|

Cuidados Péos-Procedimento Com Facetas De Resina

Apos realizar o procedimento estético, alguns cuidados sdo essenciais para garantir sua durabilidade.

Higiene Bucal Adequada

Escovar os dentes regularmente e usar fio oral sdo fundamentais para manter suas facetas em bom estado.

Evitar Alimentos Duros e Coloridos

Evite alimentos duros que possam danificar suas facetas e opte por escolhas alimentares menos pigmentadas para

prevenir manchas.


https://mariophyb688.theglensecret.com/o-impacto-das-facetas-na-autoestima-e-confianca-pessoal

Custos Associados as Facetas De Resina

Um fator decisivo na escolha por facetas é o custo envolvido. Vamos detalhar esse aspecto:

Preco Médio no Brasil
Os valores podem variar bastante dependendo da regido e da clinica escolhida. Em média:

* Faceta Unica pode custar entre R$ 800 a R$ 1.500

® Sessdes adicionais podem aumentar o custo total

Facets De Resina: Quando E a Hora Certa Para Fazer?-- Sinais Para
Ficar Atento!

E importante reconhecer sinais que indicam que chegou a hora certa para considerar esse tratamento estético:

1. Dentes manchados persistentemente
2. Pequenas lascas ou desgastes nos dentes

3. Sensibilidade dental aumentada

FAQ sobre Facetas De Resina e Lentes De Porcelana
1. Qual é o pace médio para aplicar facetas?
® O procedimento geralmente leva cerca de duas horas por sessao.
1. Faceta pode cair facilmente?
* Se bem cuidados, elas sdo bastante estaveis; no entanto, injuries podem causar descolamento.
1. As facetas sao doloridas?
* A maioria dos pacientes relata desconforto minimo durante o procedimento.
1. Posso comer normalmente apés colocar as facetas?
® Apds um periodo inicial (cerca de 24 horas), vocé podera retomar sua dieta normal.
1. Quanto tempo duram as facetas stakes da troca necessaria?
® Geralmente duram entre 5 e 7 anos com os cuidados adequados.
1. E possivel reverter o procedimento apés colocacéo das facetas?

* Uma vez aplicadas, ndo ha como remové-las sem substituir por novas; porém, seu dente initial permanece

intacto sob elas.

Conclusion

Em suma, as facetas-- seja na forma resinosa ou em porcelana-- oferecem um caminho viavel e atraente para
quem deseja conquistar um sorriso perfeito. Embora cada tipo tenha seus prds e converses, a decisdo last deve

levar em conta fatores pessoais como estética desejada, orcamento disponivel e saude bucal geral.

Ao decidir por facetas, lembre-se sempre da importancia da consulta profissional com dentista qualificado para

discutir suas opc¢oes individualmente!



Se vocé esta contemplando transformar seu sorriso através desse método inovador e eficaz-- agora é o momento

suitable para agir!



